
IGRZYSKA ZIMOWE SZKÓŁ NIEPUBLICZNYCH 
28 lutego do 03 marca 2023 roku 
(wyjazd poniedziałek 27 luty – powrót w piątek 03.03 zaraz po dekoracji)
Mieszkamy w Poroninie – Ośrodek Limba.

Zapisy zawodników na Igrzyska Zimowe do 
31.01.2022 (po tym terminie nie będzie możliwości zapisania, 
kryterium kwalifikacji na wyjazd to start minimum w dwóch z czterech 
konkurencji (narty biegowe, łyżwy, narty, snowboard) 

Zapisy przyjmuje Pan Tomasz Grzywna mailowo t.grzywna@klubsnu.pl , 
telefonicznie 502 310 155 lub osobiście. Chciałbym aby zawodnik/zawodniczka 
startował/-ła w co najmniej w dwóch konkurencjach.

Wstępny plan treningowo - zawodowy:
27.02 Poniedziałek – podróż, odnowa basen
28.02 Wtorek – zawody łyżwy, trening biegówki
01.03 Środa – zawody narty biegowe, (mam kilkanaście par w szkole nart i 
butów do wypożyczenia dla uczestników igrzysk bezpłatnie), trening narty tyczki
02.03 Czwartek – zawody narty, trening snowboard tyczki
03.03 Piątek – zawody snowboard, zakończenie zawodów, powrót do Warszawy

KATEGORIE WIEKOWE, SZKOŁA PODSTAWOWA:

Kategorie wiekowe:
Grupa I - rocznik 2013 i młodsze
Grupa II – rocznik 2010 -2012 
Grupa III - rocznik 2008 - 2009

Konkurencje (osoby, które się zapiszą startują w minimum dwóch 
konkurencjach).
•        Łyżwiarstwo ( łyżwy krótkie )
•        Narciarstwo biegowe
•        Narciarstwo zjazdowe ( slalom gigant )
•        Snowboard

Koszt wyjazdu 1850 PLN w cenie: opłata startowa, ubezpieczenie, 
zakwaterowanie i wyżywienie Ośrodek Limba, transport, wejście na baseny 
termalne, treningi.
Płatność gotówką najpóźniej w dniu wyjazdu. 
Wypożyczenie sprzętu (narty/snowboard/biegówki) na miejscu dodatkowo 
płatne, ok. 50 zł za dzień.

W trakcie wyjazdu codziennie dzieci będą miały czas na odrabianie lekcji. Zakres 
materiału dla danych klas dzieci otrzymają od nauczycieli. Do nadrobienia 
materiału w szkole dzieci będą miały czas 3 dni w kolejnym tygodniu po 
powrocie.


